
 

                                                                 
Planning de la session GRE 259 année 2025 

 

N° 
Réunions : 
Plénières * 

en sous-groupe 

Horair
e 

début 
séance

* 

Séance * 
(durée 2h à 3h, 

sauf Accueil (1h) & simulation entretien ***) 

0 Mardi 21 janvier 18h 
Accueil** - Lancement du cycle 
Consignes générales – Sous-groupes 

1 Mardi 21 janvier  19h30 

 

Savoir se présenter 
Présentation du tableau de performances 

 

   Sous-groupes 
 

2 Jeudi 23 janvier 19h 
Tableau de performances 
 

   Sous-groupes 

3 Mardi 28 janvier 19 h Tableau de performances II 

4 jeudi 30 janvier 19h30  Réseau et campagne de recherche 

5 Mardi 4 février 19h30 
Candidatures spontanées, lettres, relances 
 
 

   Sous-groupes 

6 jeudi 6 février 18h30 
Se libérer de ses peurs pour agir pleinement et efficacement (Séance 1) 
 

7 Mardi 11 février 19h 30 Projet professionnel 

   Sous-groupes 

8 
Jeudi 13 février                      

 
19 h30 Curriculum vitae 

   Sous-groupes 

 

9 
Mardi 4 mars 19h30 Conduite entretien réseau et embauche 

   Sous-groupes 

10 Jeudi 6 mars 18 h30 Présentation individuelle des projets professionnels 

11 Mardi 11 mars 19 h Simulation d’entretien – 1er   sous- groupe*** 

12 Jeudi 13 mars 
 
18h30 

Se libérer de ses peurs pour agir pleinement et efficacement  (Séance 2)    

   
Sous-groupes 

Ateliers Entretiens ** 

13 Mardi 18 mars 19 h Simulation d’entretien– 2ème sous- groupe*** 

14 Jeudi 20 mars 19 h L’intelligence artificielle au service de la transition professionnelle 

15 Jeudi 25 mars 19 h L’intelligence artificielle 2 

16 Mardi 1er avril  19h Bilan et suites de la session  
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